
Teorema exerciseur de flexion-extension pour doigts
Art: AD169448

Informations sur le produit

L'avant-bras est placé sur le support et les doigts dans les boucles. 

Un système réglable maintient un angle optimal de 90° entre les phalanges et les bandes élastiques.
La tension élastique maintient les fléchisseurs des doigts étirés, améliorant ainsi la rigidité passive au
fil du temps. La longueur et la résistance peuvent être réglées individuellement pour chaque élastique
de doigt. 
Ce dispositif permet de réaliser des exercices avec des contractions concentriques, excentriques et
isométriques des fléchisseurs.

Spécifications

dimensions : 20 x 41 x 24 •
poids : 2,2 kg •
matériau supports : métal chromé •
matériau boucles pour les doigts : cuir artificiel atoxique•


