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Productinformatie

De MSD manus polstrainer is een apparaat voor het selectief trainen van de flexie-extensiebeweging
in de pols. Dankzij de instelbare weerstand kunnen de voorarmspieren progressief worden versterkt
na immobilisatie, trauma, operatie, … maar ook sporters kunnen dit toestel gebruiken om hun polsen te
verstevigen. De ergonomische voorarmsteun houdt de pols in de juiste positie. Samen met de zachte
handgreep die in 4 posities ingesteld kan worden zorgt dit voor een optimaal gebruikscomfort.


